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Ilyen még nem volt Kozarmislenyben!

Ujabb szorakozdsi, sportoldsi és szabadidos

lehetoséget kaptak a kozarmislenyiek.
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TAJEKOZTATO

Sikeres éevet zar Kozarmisleny

Kedves olvasok, kedves kozarmislenyiek!
Mindencekelott a kozelgo iinnepek

alkalmabol kivanok valamennyiiiknek
békes, nyugodt és szeretettel teli karacsonyt!
B dr. Biré Karoly

Kedves olvasok, kedves kozarmisle-
nyiek! Mindenekeldtt a kdzelgé tnne-
pek alkalmabol kivanok valamennyi-
Uknek békés, nyugodt és szeretettel
teli Karacsonyt!

Lassan a végéhez érunk ennek a
jarvannyal terhelt évnek. Ez alkalom-
bol szeretnék egyfajta szamadast,
értékelést adni 6noknek errél az
esztendorol. Sajnos az egész vilagon,
igy nalunk is a jarvany okozta nehéz-
ségek, korlatozasok hataroztak meg
a mindennapokat. Ez 6riasi terhet
rott az dnkormanyzat mikodésére is,
ettol fuggetlenil elfogadtunk a varos-
nak egy stabil koltségvetést, melyet
fennakadasok nélkil és eredménye-
sen le is tudtunk zarni.

Rozarmislenyben a vdros
ingatlangazdalkoddsa rendkiviil
eredményes ¢s sikeres a ssamok
tiikreben.

Remélem, hogy ezt a helyiek is
tapasztaljak a sajat ingatlanjaikon,
hiszen ezek rendkivul értéktartok és
értéknoveldk lettek. A kozarmislenyi
ingatlantulajdonosok tehat jo dontést
hoztak, mikor telepulésunket valasz-
tottak, hiszen

Sokak kérésének eleget téve — a
védondi szolgdlat bevondsdval -
mar as év elejétol bistositottuk
a koronavirus-tesstelést a
vdroshan.

A teszteléshez gyorsan, elérhet6
aron lehetett hozzajutni. Ez is nagy
mértékben hozzajarult az emberek
megnyugtatasahoz.

Tavasszal folytattuk a fasitasi prog-
ramunkat, melynek keretében az
LUjszulottek ligete” programot vittiik
tovabb az Ujszllott gyermekek és
szlleik részére. Ezenfelll tovabbi
fasitasokat inditottunk el a telepilés
tobb pontjan, melyeket most, a téli
id6szakban is folytatunk.

Megkezdtik az
Uj, négycsopor-
tos boélcséde
épitését, amely
europai unios
forrasbol, és a
magyar kor-
many tamogatasaval valosul meg. A
projekt kis csuszassal ugyan, de a
befejezéséhez kozeledik. JOVO ta-
vasszal adhatjuk at ezt az Uj, impo-
zans intézményt a Fészek Lakodtelep
szivében. A bolcsdéde atkoltozésével
és az Uj szarnyak betizemelésével
tehermentesiteni tudjuk az Alkot-
many téri intézménylnket.
Tavasszal folytattuk a jatszoterek
felujitasat, modernizalasat. Ebben
az évben a korabbi — szabvanyosnak
nem nevezhetd - jatékokat tudtuk
lecserélni Uj jatszotéri elemekre. Ezt
a fejlesztést ezzel befejeztlk, viszont
a koévetkezd évben kozosségi terek
fejlesztésével fogjuk folytatni, illetve
az Uj Lakotelepre telepitlink egy
koézponti jatszoteret, amire mar idén
meg is nyertik a palyazati forrasokat.
Az ,Aktiv Magyarorszag” programja-
ira is palyaztunk. Ennek keretében
bringaparkot tudtunk kialakitani a
varosban, most, a téli id6szakban
pedig a jégpalyat kdszénhetjik ennek
palyazatnak.

Itt szeretnéem megemliteni,

hogy a 2021-es esstendoben

a kiilonbozo fejlesstési
elképzeléseinkhes 10 palyazatot
nyujtott be a vdros, és
mindegyiket megnyertiik!

Nem gondolom, hogy lenne még egy
ilyen eredményekkel buszkélkedhe-
t6 varos a kérnyéken. Az, hogy 100
szazalékban sikeresek a palyazati
munkaink, bizonyitja a kollégaim fel-
készlltségét, vezetdink elhivatottsa-
gat és azt, hogy a kozarmislenyiekkel
olyan projekteket tudunk 6sszeallita-
ni, melyek jo lUgyeket szolgalnak és a
leheté legszélesebb rétegek érde-
keit szolgaljak. A legutolso sikeres
palyazatunkrol most decemberben
értesultink, melynek keretében egy
komplex kozlekedésbiztonsagi és ko-
z0sségi tér fejlesztési tervet hagyott
jova a magyar kormany. Célzottan 105
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millié forintot kapunk a Janikovszky
utca teljes felujitasara és parkolok
kialakitasara, valamint a mar emli-
tett Fészek Lakotelepen az Augusz-
tus 20. tér kialakitasara, jatszoteéri
elemek elhelyezésére, jardaépitésre.
A tdmegkozlekedéshez kapcsolddo,
valés idejl elektronikus utastajékoz-
tatd rendszerlinket jévore a masik
iranyban (Ujpetre felé) is kiépitjiik.
2022-ben tehat az dsszes belteruleti
buszmegallé megkapja a mar bevalt
és szerethet6 elektronikus utastajé-
koztatot.

Ebben az esztendb6ben Dr. Rumbus
Zoltan személyében az 1-es korzet-
ben Uj haziorvosunk lett. Racz doktor
ur 40 éves munkajat diszpolgari
cimmel kdszéntik meg. Az Gnnepi
esemeényre a szeptemberi varosna-
pon kerilt sor. A kozarmislenyi hazi-
orvosok erdn felul teljesitettek ebben
az idészakban. A beszamolodik szerint
jol haladtak az oltasokkal, ezzel a
lakossag is elégedett volt.

A hungarikumnak mindsitett
vedondi szolgdlatnal is tortént

bouvités.

Latva, hogy mennyi gyermek szlle-
tik, és mennyi varandds anyuka van a
teleptléslinkdn, négy korzet helyett
mar ot korzetben allnak rendelkezés-
re a védénok. Jo hir, hogy uj fogorvosi
korzettel is er6s6dhet Kozarmisleny.
Idén megvaldsitottuk a Fészek Lako-
telep 6todik Utemének fejlesztését,
el6kézmUvesitését. Ezek a fejleszté-
sek a varos sajat pénzigyi forrasaibol
torténnek. 25 6sszkdzmuves épitési
telket alakitottunk ki, és 6rommel



mondhatom, hogy decemberre mind
a 25 ingatlan gazdara talalt. Ez mu-
tatja Kozarmisleny téretlen népszerd-
ségét. Azt, hogy mindenki kozarmis-
lenyi akar lenni, hogy Kozarmisleny
egy szeretni valo hely. A fiatalok
keresik a zold, tiszta és rendezett
koérnyezetet, és ezt Kozarmislenyben
talaljdk meg. Ezért hangsulyozom
mindig, hogy varosunkban rendkivul
sikeres az ingatlanfejlesztés. Ez az
onkormanyzat szamara 6nallosagot
és egyfajta szabad kezet biztosit.
Ezeknek az ingatlanfejlesztéseknek

a hozadékabol, nyereségébdl tud a
varos évrél évre 6nalloan gazdalkod-
ni, és tudjuk az évrél évre valtozatos
modon felmeralé kisebb fejlesztése-
ket megvaldsitani.

Ebben az évben a sportoldink is
kiemelkedden teljesitettek. NGi
kézilabdasaink ezlUstérmesek lettek
a 2020/21-es NB I.B- bajnoksagban,
labdarugdéink pedig az els6 helyrél
varjak a tavaszi folytatast. Valameny-
nyi sportolénknak gratulalok, hatal-
mas blUszkeség ez a varosnak. Tovab-
bi sok sikert és jo egészséget kivanok
ehhez a szinvonalas munkahoz!
Fontos eleme volt az idei évnek,
hogy kdzosseégi koltségvetést tud-
tunk megvaldsitani, melyben harom
célt jeloltiink meg. Ennek egy része
mar megvalosult, a masik része - a
kalonb6z6 engedélyeztetések miatt

— a tavaszi idészakra tolodik. Ilyen
peldaul a Marcius 15. tér parkoldinak
kialakitasa és bovitése.

Idén az Oregfalu fejlesztésére is tud-
tunk koncentralni, feltjitottuk pél-
daul a Kossuth Lajos utcai kis hidat,
ugyanugy, mint a kis tonal lévo hidat,
tovabba utfelujitasokra és csapadék-
viz elvezetésre is nyertlink pénzigyi
forrasokat, igy a beruhazasok a 2022-
es év elsd felében megvaldsulhatnak.
A jarvanyon kivul is adédtak ebben az
évben nehézségek. Két kézmilrend-
szerUnkrél kiderilt, hogy nagyon nagy
a leterheltségik, és eloregedtek.
Ezek még a harom-négyezres lélek-
szamu telepilésre lettek tervezve.
Ilyen az elektromos halézat, amely
nagyobb viharok esetén tulsagosan
gyakran hibasodik meg. A szolgaltatd
érzékelte a problémat, és a 2022-es
esztenddben tobb olyan fejlesztést
is megvalositanak, ami stabilabb
energiaellatast fog biztositani a
varosnak. A masik ilyen neuralgikus
pont az ivovizhaldzat, amely egy tobb
évtizeddel ezel6tti szerencsétlen

tervezésnek kdszénhetéen nehezen
szakaszolhato a varosban. Ha barhol
hiba lép fel, akkor az egész varosban
szlinetel az ivoviz-szolgaltatas. A
probléma megoldasaként elérehoztuk
azokat a hosszu tavu, tobb évre sz6ld
fejlesztési Utemeinket, melyeket a
vizmU javasolt és amelyekkel mar
nem varhatunk. Ezeket el6re hoztuk
a 2021-es és 2022-es esztenddkre,
igy jovOre a végére ériink ennek a
rendkivuli fejlesztésnek.

Dijakat is nyertlink 2021-ben. Ilyen

a ,Marketing Gyémant Dij” a varos
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kommunikacioért, de megemlit-
hetem még az ,,Energiahatékony
Onkormanyzat” cimet, melyet a
megujuld energiak, a zéldener-
gia-hasznositas miatt vehettem at a
Parlamentben.

Osszességében elmondhatjuk:,
hogy Kozdrmisleny tovabbra is
egy sseretnivalo hely, egy tissta,
20ld kornyeset. Aldott iinnepet
kivanok onoknek, és boldog uj
esstendot!

Kozdrmislenyi Kupakgyiijto Sziv - december 2-an dtaddsra keriilt a Sziv
kulesa a sziiletett genetikai betegséggel kiizdo kozdrmislenyi Mdté sziileinek.
Kedves Kozdrmislenyiek! A kovetkezd egy évben gyiijisiik a kupakokat Maté

gvogykezelése érdekében!
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— Mindig is az élete részét képezte az
utazds?

— Mindig szerettem utazni. Fiatalon
nem volt egyszer(, hiszen az anya-

gi akadalyok mellett ott voltak még

a korszakra jellemz6 korlatozasok.
Szerencsére az egész csalad vallalko-
z6 szellemd, igy egész kicsi gyerekek-
kel is beultunk a Trabantba, és bilivel
a csomagtartéban nekiindultunk a
bolgar tengerpartnak, de az orszag
hatarain belul is sokfelé jartunk.

A férjemet szintén gyakran elkisér-
tem kulfoldi kikuldetésekre.

Miutan a gyerekeim felndttek, szana-
széjjel roppentek. Annamaria jelenleg
Amerikaban, St. Louisban él, Zoltan
pedig Dublin mellett dolgozik. Mar
kozépiskolas koruktol kezdve sok he-
lyen megfordultak, szamtalan orszag-
ban éltek és tanultak észtondijjal. igy
az utazas nalunk tényleg alapvetd: ha
latni akarjuk egymast, muszaj repl-
l6gépre szallni. Ez nélklulézhetetlen
ahhoz, hogy a tavolsagok ellenére
csaladként mikddhessink.

— Mi alapjan szervezédnek a taldlko-
zdsok?

— A kikoltozést kovetéen megla-
togattam a gyerekeket, illetve 6k

is egymast, hogy megismerjik, ki
milyen kortilmények kozott él. Majd
miutan a lakohelytk kérnyékét mar
bejartuk, egyre tavolabb merészked-
tlnk. Igyeksziink harmasban télteni

a szabadsagunkat egy-egy érdekes,
izgalmas helyszinen, igy tényleg min-
dig kulénleges, maradandd élmény a
talalkozas.

— Kardcsonykor is egyiitt a csalad?

- ValoészinUl, hogy ez az idei ,Sky-
pe-os” karacsony lesz... Nem hi-
szem, hogy el merek indulni. Hirtelen

‘ITT ELNEK, INNEN INDULTAK

Nyitottsagra, batorsagra tanitotta gyermekeit,
szarnyakat adott nekik, igy most ¢ is kénytelen
repiilni. Dr. Szénaszky Maria tanitoként
kezdte palyafutasat, majd egészségiigyi
okokbol valtania kellett. Konyvtaroskeént
tovabbra is diakok, pedagogusok kozott
dolgozhatott, a PTE Bolesészettudomanyi

és Természettudomanyi Kari Konyvtar
igazgatojaként ment nyugdijba. Mivel a
csaladja kiilfoldon él, a virushelyzet fokozottan
felforgatta az életét, és a karacsony kozeledtével
a korabban kénnyen lekiizdott tavolsagok is
egyre inkabb érezhetok.

lezarhatnak a repterek, egyre tobb a
szigoritas. A fiam raadasul az Gnne-
pek alatt a vendéglatasban dolgozik
masodallasban, emiatt 6 a kara-
csonyt évek 6ta nem tudja vellnk
Unnepelni. Annamaria haza szokott
jonni, de mivel tartottunk téle, hogy
decemberre Ujra tetdzni fog a Covid,
mar 8sszel megtdrtént a szokasos év
veégi latogatas.

— Mennyire vdltoztatta meg a k6z6s
életiiket a virushelyzet?

— Ez a helyzet kiiléndsen rossz hatas-
sal van azokra a kapcsolatokra, mint
amilyen a miénk is, ahol a csalad-
tagok kdzott nagy a fizikai tavolsag.
Hatalmas segitség, hogy az interne-
ten keresztll tudunk kommunikalni,
latjuk egymast, de ez mégsem olyan,
mint amikor az ember atoleli a gyer-
mekét.

— Nem fordult meg a fejében, hogy
koveti valamelyikiiket?

- Ez egy nagyon nehéz dontés, foleg,
mert 6k két kulénb6z6 foldrészen él-
nek. Egyel6ére utazom, amikor tudok,
hiszen harmunk koézul én vagyok, aki
nyugdijasként a leginkabb raér.

— Bdtorsdag igy egyediil nekiindulni a
vilagnak...

- Valéban sok minden neheziti

az utazast. Vannak emberléptéki
repterek, de oriasiak is, amelyek
gyakorlatilag atlathatatlanok, hatal-
mas sorokkal. Minden automatizalt,
nincs kitél kérdezni. Valahogy mégis
mindig feltalaltam magam, és sok
jo élmény is ért egy-egy Ut soran.
Szinte kivétel nélkul beszélgetésbe
elegyedek az utastarsaimmal, volt,
hogy egy kinai kislanynak a reptléut
alatt tanitottam meg a targyas és
targyatlan ragozast.
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— Szamolja, hogy hany orszdagban
volt mar, van kézéttiik kedvenc?

— A sarkkoroket és Ausztraliat lesza-
mitva valamennyi féldrészen jartam
mar. A gyerekeimnek otthont ado
mindkét orszagot szeretem. irorszag
vonzereje, hogy nincsenek idéjarasi
szélsdségek. A dublini oldal kellemes,
nincs vad hideg vagy forré nyar. Ame-
rika pedig ériasi orszag szamtalan
lehetbséggel, amely 6rommel fogadta
be a lanyomat.

— Lehet a jelen dllapotban tervezni?
— Tervek most is vannak, de még
nem kiabalom el, mert olyan remény-
telen jelenleg a helyzet. Annak oril-
nék, ha ismét biztonsaggal lehetne
nekiindulni a vilagnak, tébbet talal-
kozhatnank.

— Meg lehet valaha szokni, hogy ilyen
messze élnek a gyermekei?

— Mindig is 6nallésagra tanitottam
Oket, talan tulzottan is. Az azonban
bizonyos, hogy kitlin6en megalljak a
helylket ismeretlen kézegben. Pedig
igencsak kizdelmes idegen emberek
k6zott, idegen nyelvi kérnyezetben,
az elditéletekkel megklzdve teljesi-
teni. Nagyon tisztelem azokat, akik
képesek erre.

Arra térekedtem, hogy a gyerekeim-
nek stabil gyokere legyen, de ha eljon
az ideje, szarnyalhassanak.

Ugy gondolom, hogy a tagabb kérnye-
zetlink alapos megismerése minden-
képpen hasznos. Ha az ember nyitott
az idegen kulturakra, az elfogadasra
nevel. A gyerekeim generacioja ilyen
szempontbol mar sokkal toleransabb.
Mennek, latnak, tapasztalnak. Ez a
mostani vilag, amely a mi koroszta-
lyunk szamara is kinyilt, egy csoda.
Nagyon meg kellene becsulni!



Hivatali hirek

Az elmult honapban 2021.
november 16-an iilésezett
Kozarmisleny Varos

Onkormanyzatianak képvisel6-
testiilete. Az iilésen az alabbi fontos
dontések sziilettek:

= Korontos Zoltan rendér ezredes,
renddrségi fétanacsos beszamolt
a 2020. évi kozbiztonsagi helyzet-
rél, kuldon kitérve Kozarmisleny
kozbiztonsagara. Megallapitotta,
hogy a varos kdzbiztonsaga jo,
kisebb rongalasok kivételévél az
elmult években bilincselekmé-
nyek nem torténtek.

= Dontdttek a Janikovszky Eva
Ovoda és Bolcsdde felulvizsgalt
SZMSZ-ének elfogadasarél és az
ovodai vizbekdtés tamogatasarol.

= A testulet tajékoztatét kapott a
varos gazdalkodasanak haromne-
gyedéves helyzetérdl.

= Dontés szlletett a 2022. évi bel-
s6 ellendrzési tervrol.

= Dontottek palyazat kiirasarél
folyékonyhulladék-kezelési kdz-
szolgaltatasra, valamint média-
szolgaltatasra.

= Koncepcionalis déntés szuletett
a tiszteletdijak tekintetében.

= Dontottek palyazat benyujtasarol
freestylepalya kialakitasara.

Karacsonyi meglepetés

az onkormanyzattol

Hogy szebben teljenek az Uinnepek, idén is 75
csalad és egyedulalld kozarmislenyi lakos vehette
at az dnkormanyzat karacsonyi természetbeni jut-
tatasat. A tartos élelmiszereket, szaloncukrot és
sUtési alapanyagokat tartalmazé csomagokat Tuza
Julianna alpolgarmester és a Szocialis, Oktatasi
és Kulturalis Bizottsag tagjai (képtunkon: Hamvas
Eva elndk) adtak at, illetve szallitottak hazhoz.

Egy platanfa két élete -
szoboravato az 6voda
udvaraban

Unnepélyes keretek kdzott avattak

fel Balazs Balazs alkotasat december

13-4n a Janikovszky Eva Ovoda és
Bolcséde udvaran.

Miutan a Varosgondnoksag kivagott
egy, az ovoda teruletén allo, vesze-
lyesnek nyilvanitott fat, jott az otlet,

hogy bar mas formaban, de a szép fa-
anyag tovabb diszitheti az intézményt

s kérnyezetét. A Horvat Nemzetiségi
Onkormanyzat elndke, Barics Arnold

kezdeményezésére osszefogott a ha-

rom helyi nemzetiségi 6nkormanyzat,

s felkérte Balazs Balazs szobraszm(-

vészt egy olyan alkotas elkészitésére, amelyben megbecstlve tovabb él a
platanfa, s egyben tiszteleg az évoda dolgozoi és a gyermekek elott.

A Horvat, a Német és a Roma Nemzetiségi Onkormanyzat mellett a pro-
jekt tamogatdi voltak még Pusztai Jozsef, Kantor Janos és Balogh Laszlo,
vallalkozok.

A fa kivagasat kovetden a Csiga csoport két mandzsuriai diofat és két
erdélyi fenydt Ultetett az 6voda udvaraba.
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= Tamogatta a testulet
elektromos toltéallomas
létesitését a Varoshaza
parkoldjaban.

= Targyaltak a jégpalya végleges
helyérél és Uzemeltetésének kér-
déseirdl is.

A képvisel6-testilet az alabbi ren-

deleteket mdédositotta:

= A kdzterulet-elnevezés,
-atnevezés és a hazszamozas
rendjérél szold 12/2014. (1X.09.)
onkormanyzati rendeletet.

= A helyi iparlizési adorol szolo
4/2017. (111.22.) 6nkormanyzati
rendeletet.

Horvat 6nkormanyzati programok
Kozarmislenyben

December els6é hétvégéjén 6.
alkalommal rendezte meg a Ko-
zarmislenyi Horvat Nemzetiségi
Onkormanyzat az immar hagyo-
manyosnak tekintheté kolbasz-
tolt6 versenyt.

Kozarmisleny horvat testvérva-
rosabol, Pagrol érkezett delega-
cié egy igazi kulonlegességet is
hozott magaval, egy sokristalybdl
épult betlehemet, amely jart mar
Romaban és a parizsi Louvre-ban
is. Ezt a karacsonyi idészakban

a zardatemplomban tekinthetik
meg a helyiek.

A rendezvénnyel egy idében egy
Uj feszuletet is felavattak az
Oregfaluban kbéz&sségépitd szan-
dékkal és a hitélet apolasanak
céljabol. A feszulet allitasara an-
nak a palyazatnak kdszénhetéen
kertlhetett sor, melyet a Minisz-
terelnokség kezelS szerveként
eljaré Bethlen Gabor Alapkezeld
Zrt. irt ki Utmenti keresztek 2021.
évi tAmogatasara, és amelyen a
horvat dnkormanyzat 650 000 Ft
tamogatasban részesiilt.
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__|SPORT
Jegpalyaavatas meglepetessel

o

.Ilyen még nem volt Kozarmislenyben!” -
hallottam a mellettem allok beszélgetését,
mikozben december 10-¢n, délutan

a jégpalyaavatora varakoztunk.

Korcsolyacipok a kézben, mindenki a
jégre késziilt, ahogy a pécsi jégkorongozo
vendégek is, hogy bemutatojukkal felavassak
Kozarmisleny legujabb biiszkeségét.

B Palotai Zsuzsa

A telepulésen els6 alkalommal
felallitasra kerult jégpalya mérete
15%x30 méter, és 2021 decemberétdl
2022. februar 25-ig vehetd igénybe.
Napkozben, a 10 és 14 éra kozotti
id6szakban a helyi iskolasok hasznal-

jak a jégpalyat,
igy a lakossag
hétfétol pén-
tekig a délutan
15-17 és 17.30-19
ora kozotti
id6szakokban,
hétvégén pedig
déleldtt 10-t6l
12-ig, majd pa-
lyakezelés utan
13-15 és 16-19
ora kozott ve-
hetik igénybe a kozarmislenyi palyat
jelképes téritési dijak ellenében. A
palyahasznalati dij helyi lakosoknak
18 év alatt 300 Ft, 18 év felett pedig
500 Ft, vendégek esetében pedig 600
illetve 1000 Ft.

Dr. Biro Karoly, Kozarmisleny polgar-
mestere avatdbeszédében kiemelte,
hogy miutan a varos nagyon jelesen
teljesit a versenysportokban, igy itt
az ideje a varosi szabadiddsportot is
el6térbe helyezni.

»Ma elsd izben nyithatjuk meg a
kozarmislenyieknek a jégpalyat, itt

a Sportcsarnok keleti parkolojaban.
Koszonjuk az Aktiv Magyarorsza-

gért felel6s kormanybiztossaganak,
hogy ilyen programokat hirdet meg,
amelyek a tdmegsportot, a kozdsségi
mozgast tamogatjak. A jégpalya meg-
valdsitasahoz 4,9 millié forintot nyert
a varos, amihez az énkormanyzat
tovabbi kézel 10 millio forintot tett
hozza, hogy minden kozarmislenyi la-
kos helyben élvezhesse a tél oromeit,
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és a jo levegbn mozoghasson egész-
ségének meglbrzése érdekében.”

»A jégpalya Ugye mar a sokadik tgy,
ami mellé kézdsen oda tudtunk
allni. Igen, én azt hiszem, hogy ez a
mi kdzos feladatunk, hogy a varos
vezetdje és orszaggyllési képvi-
seldje egyltt probaljon meg min-
dent megtenni azért, hogy ne csak
az infrastruktura, ne csak az utak
allapota, hanem az életmindség is
megfeleld szinvonalu legyen egy
ilyen szépen fejl6d6 varosban, mely
Pécs agglomeraciojanak legnagyobb
telepiilése” — hangsulyozta beszédé-
ben dr. Hoppal Péter, Kozarmisleny
orszaggyllési képviseldje — a jégpa-
lya Ugyének fontossagat.



A térség orszaggyllési képviseldje
karacsonyi meglepetésként Ujabb 105
millids, egyedi, kormanyzati dontés( ta-
mogatast jelentett be, melyet tavasszal
tovabbi infrastrukturalis fejlesztésekre
hasznalhat fel a varos. Varga Eva, a Ko-
zarmislenyi Janikovszky Eva Altalanos

Iskola vezetéje igy fogalmazott: ,Ennél
kozelebb nem is johetett volna az is-
kolahoz a jégpalya, igy a megvalosulasa
nagy boldogsag a szamunkra, hiszen

a helyi tantervben is szerepel a jégen
valé mozgas.” A helyi lakossag 6romére
Kozarmisleny azonnal és eredményesen

reagalt az idei évben els6 alkalommal
meghirdetett Orszagos MUjégpalya
Programra. A felhivasra 6sszesen 30
palyazati anyag érkezett. Az idei télen
75 napig orulhetnek a kozarmislenyiek a
7-8 cm vastagsagu, naponta karbantar-
tott jeges fellletnek.

2021. december |
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A Miracle Gasztro Stadioban beszélgetiink, mar maga a
helyszin is egy kis ¢kszerdoboz itt, Kozarmisleny szivében.
Jellemzi mindaz, ami Kun Péter gasztroalkotasait — a
tokeletesség. A falon 1évo motto jelzi, hogy a rengeteg munka

¢s tanulas mellett mi az, ami a vilagszinten ismert ¢s elismert
séfet a esuiesgaszironomiaig repitette: .Megtanultam,

hogy jobb proaktivan fozni ¢és n¢ha tulzasokba esni, mint
atlagosnak lenni!”
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Mualkotas a tanyerokon

— Tényleg csoda ez a hely! Ugyanez a
maximalizmus jellemzi az életed?

— Professzionalizmusra térekszem
mind a tanyérjaimon, mind a mun-
kamban. A Miracle egy aprocska
studid, amelyet a fine dining stilus
jellemez, itt oktatom a szakmam.
Bar alapvetéen nem étteremként
Uzemel, alkalomadtan megnyitjuk

a kapukat egy-egy latvanyvacsora
erejéig. Maga a helyszin adott volt,
hiszen Kozarmislenyben élek, s a
szomszédban van mar egy street
food Uzletink. Megprébaltunk ebbe a
kis lakdsétterembe mindent beleten-
ni: a mindségi izek mellett letisztult,
exkluziv berendezés, a nyers beton
és az elegancia tarsitasa jellemzi.

- A fine dining ,,az étkezés miivésze-
te”. Nem csak alkotsz, de tanitod is a
mesterséged e kiilénleges szegletét.
— Annak idején kényszerbdl indultam
el a szakacs palyan. Megtetszett,
megszerettem. Egy egyszerl pecse-
nyesttOben kezdtem, majd kulfoldon
tanultam, jartam az orszagokat, sorra
latogattam a Michelin-csillagos séfe-
ket és éttermeket. Hosszu éveken at
képeztem magam, mire a kdztudatba
kertletem a munkammal, a tanyér-
jaimmal, a stilusommal. Egyre t&bb
hazai és kulfoldi séf keresett meg
azzal, hogy t6lem szeretne tanulni.
Most mar Eurépa szamos orszagabol
érkeznek hozzam.

— Hogy jellemeznéd a ,,Kun Péter
stilust”?

— A fotdoim egyértelmUen tukrozik:
merész vagyok szinekben, parosita-
sokban, 6sszhangban. Kevesen mer-
nek ilyen batran hozzanyulni az alap-
anyagokhoz. Legtobbszor a francias
vonalat szokték felfedezni az altalam
készitett texturakban, az 6sszeallitas
tekintetében azonban ragaszkodom a
magyar konyhahoz. Sok olyan ételem
szlletett, amely bejarta a vilagsajtot,
az elmult két évben Hollandiaban és
Amerikaban is én kaptam a legszebb
tanyér cimet. Tobb technoldgia, Ujitas
flz6édik a nevemhez, amelyeket mar
szamos nemzetkdzileg elismert séf
hasznal.

— Van kedvenc ételed?

— Az egyszer(i halaszlé. Ugy néttem
fel, hogy édesapam 24-én hagyo-
manyosan mindig ezt készitette a
csaladnak. Sajnos mar nem él, igy



atvettem téle ezt a szokast. Nem
csak otthon, az éttermeimben is sajat
kezlleg f6z6m az Unnepek elbtt ezt a
tradicionalis fogast.

~Minden izt édesapamtol és
édesanyamtol kaptam.”

— Mi keriilhet még az iinnepi asztalra?
— Ha visszanézlnk a gasztro-mult-
ba, a hatvanas, hetvenes, nyolcvanas
években szinte minden magyar asz-
talon ugyanigy a halaszlé g6zolgott
szenteste. Az azt kdvetd napokban
pedig johetett a toltott kaposzta!
Amit kevesen ismernek, de szintén
tradicionalisan karacsonyi étel, az a
pontytepertd. A hagyomanyos t6-
poértylih6z hasonldéan a ponty hasa
aljabol vagott falatkakat paprikas
lisztbe forgatjak, kistitik, majd kis
martogatossal, fokhagymas vagy
snidlinges tejfollel talaljak. S bar ma
mar abszolut nem jellemz6, de husz,
harminc évvel ezel6tt még a vadas is
a karacsonyi menu részét képezte.
Fontosnak tartom, hogy 6rizzUik a
hagyomanyt, emellett azonban min-
denképp hasznaljuk ki a mai mo-
dern technologiaban rejlé szamtalan
lehetbséget!

LEgviink vadat és halat
kardcsonykor!”

— Az édesség szintén a te reszortod?
— A szakmam mellett ezt is tanultam,
s6t, a szakman belul szinte mindent
megtanultam. A tortak, sitemények
esetében is az az alapelvem, hogy
merjink Ujitani. Egy bejgli tésztajaba
peéldaul rakhatunk purésitett stitéto-
kot, ez barmelyik toltelékkel harmo-
nizal. Egy egyszer( rétestésztaba is
belegyurhatunk makot, tokot, almat.
A csillaganizzsal, fahéjjal belevihetjik
a karacsony illatat, izeit a hétkéznapi

édességeinkbe, én az Unnepekkor a
sUt6tokos sajttortat bolonditom meg
ezekkel a télies flszerekkel.

— A kardcsonyi teriték is legyen kii-
lénleges?

- Mindenképp, szeretem megadni a
maodjat! Tanyérmanias vagyok, ott-
hon is szamit, hogy miben talalunk,
milyen evbéeszkdzzel eszink, milyen
szalvéta van az asztalon.

— A legspecidlisabb sajat recept?

— Tavaly hatalmas sikert aratott a
vilagban egy kulonleges eléételem,

a libamajfagylalt, tolcsérben talalva.
Probalom mindig felilmulni 6nmaga-
mat, ami az idei évben a legkdzelebb
all a szivemhez, az a paprikas csirke
tojasos nokedlivel — természete-
sen ,kunpéteresen” talalva. Egy-egy
tanyér akar napokig késztlhet, s ha

GESZTENYES DODOLLE

Hozzavalok:

= 50 dkg burgonya

= 20 dkg rétesliszt

= liba- vagy kacsazsir
= 10 dkg sllt gesztenye
= 1 fej voréshagyma

2 sé

Elkészités:

Az X alakban bevagott gesztenyét
sUt6épapiron, 200 °C-on, fedés
néelkll 30-35 percig sutjuk. A bur-
gonyat meghamozzuk, kockakra
vagjuk és labasba tesszik. Felont-
juk annyi vizzel, hogy ellepje, majd
egy csapott evékanal séval meg-
szorjuk, és lassu tlzon megfézzik.
Ek6zben a piritott hagymat zsiron
megdinszteljuk. A megfott burgo-
nyat jol lecs6pogtetjuk, hozzaad-
juk a réteslisztet, a megdinsztelt
hagymat és az apréra vagott sult
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van egy kis szlnet, kisérletezek, az
ételfotokat is én csinalom.

— Szamtalan kiilféldi cimlapon sze-
repeltél, sok nagyszerii eredményt
elértél mar. Mire vagy mégis a leg-
biiszkébb?

— A tanyérjaimra, amelyek, azt
hiszem, magukért beszélnek. vala-
mint — ha visszanézek - arra, honnan
indultam, és most hol tartok. Es ez
még nem a végallomas!

— Lehet errél a szintrél tovabblépni,
fejlédni?

— Szerencsére tele vagyok otle-
tekkel! Tudatosan lépkedek el6-

re: néhany éve még a gourmet és

a fine dining kdzé soroltak, most
mar erGteljesen az utobbi kategoria
jellemez. Az almom mindig is egy
luxusétterem volt, amely a csucs-
gasztronomianak enged teret. De-
cemberben nyilik meg Kisharsanyban
ez a rég vagyott projekt: egy picike,
harmincfés fine dining sarok, a Goéré,
ahol végre kiteljesedhetek! Rengeteg
lehetdségem lenne a févarosban, de
én azt szeretném, ha néhany éven
belul vidéki étterem is tudna Miche-
lin-csillagot szerezni.

Az ember alapvetden probal olyat
csinalni, amivel nyomot hagy a vilag-
ban. Fontos a vidék, megprébalok hi
maradni a megyémhez. Mindenért
megdolgozunk, a min&séget kovetjuk,
s igyekszlnk kiaknazni a tehetséget!

gesztenyét. Kézzel 6sszedolgozzuk,
majd kanallal kiszaggatjuk a dodol-
léket. Egy serpeny6ben bé zsirban,
lassu tlzon aranybarnara piritjuk.
izlés szerint tejfollel fogyasztjuk.

Misleny Magazin

9



= iKuLAs
Ho-ho-ho-ho!

A kozarmislenyi évodaban idén is
hallhattuk a jél ismert 6romkialtast.
A mikuldst a virushelyzet sem tudta
elriasztani, most is személyesen
hozta el ajandékait a gyerekeknek.
Igaz, nem a megszokott maédon,
korbellve koszontotték az ovisok,
verssel, énekkel. Ehelyett éppen
6nfeledten jatszottak a csoportszo-
baban, amikor az egyik kisgyerek
észrevette, hogy az 6voda udvarara
begordilt egy mikrobusz, a tete-
jén egy hatalmas szant szallitva.
Mindenki az ablakokhoz rohant. A
kedves mikulas kérbejart az ud-
varon, és minden csoportnak be-
integetett. Az ajandékcsomagokat
viszont — a gyerekek meglepetésére
— valami rejtélyes médon becsem-
pészte a csoportokba. Jo volt latni
a gyerekek szemében a csillogast,
hogy mennyire hisznek a csodaban.
Az 6vondk meglepetéssel készUl-
tek. A korabbi évekhez hasonléan
meseeldadast adtak eld ,,Elveszett a
Mikulas napléja” cimmel. Ez alka-
lommal interaktiv médon a gyerekek
is bekapcsolédtak, 6k is segitették
a mesét szoni, alakitani. Elsoroltak,
hogy mi mindenben szoktak segiteni
a szlleiknek és egymasnak. A mesét
egy igencsak bolcs mondas zarta:
»Rossz gyerek nincs, csak huncut
gyerek.” Probaljuk ezt a gondolatot
mindannyian szem eldtt tartani a
szlrke hétkdznapokban is!
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Kozarmislenyben is jart a mikulas

December 6-an egy varazslatos
kisvonat zakatolt kdrbe-kérbe a
varosban, melyen nem mas varta a
gyerekeket, mint a piros ruhas, nagy
szakallu mikulas. A varos 6t pont-
jan, az Orgona utcaban, a Marcius
15. téren, a Széchenyi utcaban, az
Oregfalu Templom-terén és a M(ive-
l8dési Kbzpontnal egy-egy mikulas-
babu jelezte a kisvonat megalléit. A
mikulast, valamint kiséréit, az angyalt
és a krampuszt kézel 200 gyerek
varta. A Kozarmislenyi MGvel6dési
Kdzpont altal szervezett eseményen
minden gyerek szaloncukrot és egy
emlékkartyat kapott. A kisvonat utjat
a polgarorok biztositottak.

2021. december | Misleny Magazin | |
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Kerekes Zalan

202110.08.
& 3020 gramm
E 50 centiméter

202110.28.
& 3550 gramm

Tungl Benelt Péter

202110.26.
& 3000 gramm
E 50 centiméter

Kovacs Benjamin

2021.10.26.
@ 3530 gramm
E 50 centiméter

Uj véd6ndi korzet Kozarmislenyben -

-\

E 51 centiméter

LAzert, mert szerettek,
jottem a vildgra.
Lettem uj feny, csillag,
sziilok boldogsdaga.”

Agoston Bende

2021.11.24.
& 3290 gramm
E 53 centiméter

bemutatjuk Stangl-Vincze Viragot

Idén novemberben az dnkormany-

zat dontésének készénhetben

Otkorzetesre bévilt a védondi szol-

galat Kozarmislenyben — a négy ko-

rabbi védondi korzet mellett immar

onallo iskolai és ifjusag-egészség-

Ugyi védénéi szolgalat is mUkodik

a varosban, melyet Stangl-Vincze

Virag lat el.

Virag 2011-ben diplomazott védo-

noként a PTE Egészségtudomanyi

Karan. Tanulmanyai soran elsajati-

totta a csecsemdmasszazs techni-

kajat is. Harom év korzetes munka

utan 2021 novemberétol dolgozik

féallasu iskolavédéndéként a Kozar-

mislenyi Janikovszky Eva Altalanos

Iskolaban.

Mi is a feladata egy iskolai véd6-

nének? Els6sorban az, hogy folyamatos megfigyelésen
alapuloé tanacsadassal és egészségneveléssel meg-
elézze az egészségkarosodasok kialakulasat, segitse a
felnévé nemzedék harmonikus és zavartalan testi, lelki,
szellemi fejlédését. A hat éven feluli tanuldok esetében
kétévente kerul sor védénéi vizsgalatra, amelynek soran
a védono értékeli a testi fejlettséget (testmagassag,
testtémeg) és taplaltsagi allapotot a hazai standardok
szerint, valamint a nemi fejlédést. Feltarja az esetleges
problémakat a mentalis, szocialis fejlddésben, meg-
vizsgalja az érzékszervek (hallas, latas, kancsalsag) és a
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mozgasszervek mikodését (kilénos
tekintettel a labstatikai problémak-
ra és a gerinc-rendellenességekre).
Sor kerul ilyenkor vérnyomasmérés-
re, és a 4. évfolyamtoél a pajzsmirigy
tapintasos vizsgalatara is.
Az iskolai védéné feladata ezenkivil
a kotelez6 véddoltasok megszer-
vezése és eldkészitése, a kronikus
betegséggel és magatartasi zava-
rokkal kiizdd tanulok életvitelének
segitése és a gyerekek személyi
higiéniajanak ellen6rzése. Részt
vesz az egészségtan oktatasaban is,
elsésorban olyan témakban, mint
az egészséges életmoddal kapcso-
latos alapismeretek, egészségnyuj-
tas, csaladtervezés, vagy éppen a
szenvedélybetegségek megelbzése.
»A védon6i munka mellett harom filgyermek édesany-
jaként is rengeteg tapasztalatot szereztem. Munkamat
szivvel-lélekkel végzem, és hivatasomnak tekintem. Na-
gyon fontosnak tartom a kdvetkezé nemzedék egész-
ségtudatosabb életmodjat, ismereteimet probalom
ennek megfeleléen fejleszteni és tovabbadni” — mondja
magarol Virag.
Stangl-Vincze Virag fogaddodraja péntek 8—10 ora, tovab-
ba elérhetd telefonon a 30/072-3528 szamon, illetve
emailen a kozarmislenyvedono.korzets@gmail.com
cimen. Forduljanak hozza bizalommal!



Harom napon keresztiil, négy kategoriaban zajlanak
majd a kiizdelmek az V. Focivilag Kozarmisleny Kupa
teremlabdarugoé tornan a Varosi Sportcsarnokban.

Az esemeény els6 napjan, december 27-én - a nyilt
kategoridaban — aktiv, illetve hobbijatékosok nevez-
hetnek, igy tobb igazolt jatékos is szerepel majd az
elsdsorban barati tarsasagokbol allé mezdnyben.
28-an a szeniorok mérkdéznek meg egymassal két
kategdriaban, mig a zaronapon a holgyek, illetve a 14
év alattiak léphetnek palyara. A tervek szerint 29-én
a mérkdzések mellett Xbox-bajnoksag és freestyler
focistak bemutatdja is szinesiti majd a programot.

A szervezd T-Fitt SE az elsd két nap reggel 8-tol este
20 oraig, 29-én pedig 8 oratol délutan 16 oraig varja a
rendezvényre latogatdkat.

2021. december |
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Fergeteges teljesitménnyel vezeti
futhallesapatunk az oszi bajnoksagot

Ontjak a golokat, mikozben hatul alig-
alig hibaznak. Az 0szi idény végén hét
pont elonnyel vezeti a harmadosztaly
kozépesoportjat a HR-Rent Kozarmisleny,

amely augusztus ota nem talalt legyozore.
A csapat tagjai lelkesek, tehetségesek és
alazatosak, raadasul maradéktalanul
kiszolgaljak a kozonségel - igazi élmény

kilatogatni a mérkozéseikre.

Kirchner Krisztian oriasi lendtlettel
fut a palya bal oldalan. A masodik
félidé kdzepén jarunk, a csapat mar
magabiztosan vezet 2-0-ra. A felazott
talaj miatt a bokaig éré sar minden
lépésnél ugy cuppog, mint gézfur-
d6ében a strandpapucs, a mislenyi
csapat tamadodja mégsem lassit.
Aztan méterekrol csuszik a védo, és
kikanalazza eldle a labdat, Kirci pedig
nagyot toccsan a kezdd sipszonal
meég flves, most mar inkabb iszapos
talajon.

A fenti egy igen jellemz6 pillanatkép
a HR-Rent Kozarmisleny utolsé hazai
bajnoki mérkézéseérdl. A csapat 19
veretlen meccs utan fogadta a sereg-
hajtd Mohacs egyuttesét. A talalkozé
mar az elsé félidében eldolt, a beteg-
ségek, sérltlések miatt tobb hiany-
zéval felallé hazai alakulat azonban

a masodik jatékrészben is Ujabb és

Ujabb goélokat
probalt szerezni.
Megtehették vol-
na, hogy lefolyat-
jak a hatralévo
iddt, és csendes
passzolgatas-

sal bezsebelik

az Ujabb - az
idényben immar
tizenhatodik —
gybzelmuket,
ehelyett olyan
folényben fociztak végig a mecs-
cset, hogy majdnem raborult a palya
a mUflves szomszédjara. Latszott,
hogy a fiuk halasak a szezonban végig
kitarto és oket buzditoé szurkoloiknak,
és latvanyos megoldasokkal, valamint
pazar golokkal szerették volna kiszol-
galni kozonségiket. Talan a faradtsag,
taldn a szezonvégi koncentraciohiany
miatt ez végul nem jott 6ssze, de
gyb6zelmuket azért a legaprobb ve-
szély sem fenyegette az idényzaron.
Paratlan 6szt zart a csapat!

A lejatszott husz bajnoki talalkozébol
16-ot megnyertek, minddssze négy
ellenfél volt képes pontot rabolni a
mislenyiektol. Az egylttes imponald
eredmeényességgel tamadott, hiszen

a husz talalkozon 6sszesen 44 golt
szereztek a kozarmislenyi csatarok.
Nem meglepd, hogy a bajnoksag
gollovélistajat Hampuk Adam vezeti

14 talalattal, Gld6z6i koziul pedig talan
a csapattars, az eddig 11 golt szerz6
Kirchner Krisztian jelenti ra a leg-
nagyobb veszélyt. Jelképes parvia-
dalukbol valdjaban a nézék jénnek

ki gy6ztesen, hiszen a paros sok és
nem ritkan latvanyos talalatot szerez.
Ha a tdmadodkra az imponald jelzot
hasznaltuk, akkor az idény végére
megsérult Furedi Szabolcs és Gajag
Gergl vezette védelemre sem tulzé

a parddés meghatarozas. A csapat az
6szi husz 6sszecsapasan minddssze
ot alkalommal kapott goélt, 6sszesen
nyolcat, ami valoban pompas teljesit-
meény. A bajnoksag kozépsé szaka-
szaban egyenesen befalazta kapujat
Lékai Soma: a fiatal halodr kapuja
sorozatban nyolc meccsen at maradt
érintetlen.

A HR-Rent Kozarmisleny ezek fényé-
ben megérdemelten vezeti az NB IlI.
kozépcsoportjat. A tabellan hét pont
az Aczél Zoltan edzette legénység
elénye az Uld6z6 Dunaujvarossal
szemben, igy nyugodtan telhetnek a
téli szlinet napjai. A csapat februar
koézepén all Ujra csatarendbe, februar
20-an pedig mar a Dunaujvaros elleni
rangadd koévetkezik hazai palyan —
remélhetdleg sok-sok lelkes szurkolo
eldtt!



Mikulasvaro

B Kozdrmisleny SE Kosdrlabda Szakosztdaly

A mikulas az idei évben is ajandékkal
varta a kozarmislenyi kosarlabdas
gyerekeket. A kora reggel nagy 0r6-
met okozott az évodasoknak, hiszen
az év utolsé edzését a kis csomagok
kiosztasaval és a végtelen torténet-
meséléssel ki is meritettUk.

Ezt kovetden, délutan az eldkészitds,
U-10 es korosztalyu gyerekek, vala-
mint a kenguru és a gyermek korosz-
talyok sportoloi kaptak meg a nekik
szant ajandékokat.

A nap zarasaként a serdulé és kadett
fiuk kertltek sorra, 6k k6zos éneklés-
sel koszonték meg a kedvességet.
Nagyon koszonjuk a latogatast a mi-
kulas bacsinak, illetve Kozarmisleny
Varos Onkormanyzatanak és dr. Bir6
Karoly polgarmester Urnak a szemé-
lyes segitséget, aminek kdszénhet6-
en tébb mint 100 csomagot tudtunk
kézosen ,elévarazsolni”!

Koszonjiik!

| Tatamit avattak a Sportesarnokban

Oktdber kozepén a ZR Team Kozarmisle-
nyben is sikerrel inditotta el brazil jiu-jitsu

szakosztalyat. A hivatalos tatamiavato

Unnepségre december els6 hétvégéjén ke-
ralt sor. A bemutato edzéssel egybekdtott

_KOZARMISLENYI K6Z6s
ONKORMANYZATI HIVATAL

CiM 7761 Kozarmisleny, Pécsi u. 124.
TELEFON 06-72/570-910
E-MAIL info@kozarmisleny.hu
HONLAP www.kozarmisleny.hu
FACEBOOK Kozarmisleny Varos
Onkormanyzata

UGYFELFOGADAS
Hétfo: 8-12 és 1317 oraig
Kedd: 8-12 oraig
Szerda: 8-12 és 13-16 oraig
Csutortok: nincs ugyfélfogadas
Péntek: 8-12 oraig

UGYINTEZOK, PENZTAR
Hétf6: 8-12 és 13-17 oraig
Szerda: 8-12 és 13-16 oraig
JEGYZO
Hétf6é: 8-12 oraig
Szerda: 8-12 o6raig
elOzetes egyeztetés
a 72/570-911-es telelefonszamon

POLGARMESTER
Szerda: 9-11 éraig
elézetes egyeztetés
a 72/570-914-es telefonszamon

MEZOOR
Borocz Tamas: 30/248-4692

VAROSGONDNOKSAGI CSOPORT
Barics Arnold: 30/337-2715
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FELELOS SZERKESZTO
Dr. Kallai Sandor

Unnepélyes eseményen a klub a kezdeti
lépéseket segité szakembereknek, szpon-
zoroknak is megkdszdnte a tAmogatast.

TERVEZO SZERKESZTO, FOTO
B. Bezdan Katalin

A brazil jiu-jitsu egyszerre harcmivészet L erddpdral

2 o S Az 2 Kis Buchberger Petra
és kuzddsport, amely a birkézasra és . i
kulénésen a foldharcra fokuszal. Népsze- TORDELES
riisége napjainkban a kevert harcmivészetnek, mas néven az MMA-nak OlturnelELy 'Bence
is koszonhet6, amely az egyik leggyorsabban terjedé és fejlédd sport. KORREKTURA
Ennek szerves, elvalaszthatatlan részét képezi a brazil jiu-jitsu, amelynek Halasz Gabor
vilagszerte t6bb ezer akadémigja talalhato. Emellett nagy népszerliségnek TERJESZTES

Suni Gyorsfutar Bt.

NYOMDAI MUNKALATOK
Sz. K. Studio Kft.

NYOMDA CiME
7621 Pécs, Zsinkd u. 3.

orvend az ugynevezett sport jiu-jitsu is, amelynek nem az MMA-ban, ha-
nem a brazil jiu-jitsu szabalyrendszerében valé versenyzés a célja. Ezt a

Nemzetkozi Brazil Jiu-jitsu Alapitvany (IBJJF) kontrollalja, és évente tobb
szaz versenyt szerveznek a vilag minden részén.

A sport folyamatosan fejlédik, Uj mozdulatok, Uj technikak kertlnek bele.

Szinte végtelen lehetéségekkel bir. Emellett a sport kéré nagyobb kézos- FEL!EI-Iﬁs V!EZETé
ség is épiilt, igy batran mondhatjuk, hogy a brazil jiu-jitsu az egyik legy- Pillary Gabor
gyorsabban terjed6 ktzddsport a vilagon. HIRDETES

mislenymagazin@kozarmisleny.hu
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