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Magyarorszag egyik legsokszinibb
és legvaganyabb egyiiltese érkezik

~-Benniink napi szinten ég, hogy zene nélkiil sivar lenne az

¢letiink. Ez egy mozgatorugo, egy hobbi, egy misszio.”

— Pasztor Anna




TAJEKOZTATO

Kozarmisleny jovojét tovabbra is zoldnek latom

2

B dr. Biré Karoly

Lassan vége a nyarnak, mindenki
eltolthette j6l megérdemelt szabad-
sagat. Hazaérkezve, remélem, sokan
latjuk, hogy milyen fejlesztésekkel
varja a telepllés az 8szi tanévkez-
dést és munkakezdést — gondolok
itt a Janikovszky utca teljes meguji-
tasara, az Oregfaluban a Kopaszka
megujitasara, a bélcsédénk mu-
kodésének megkezdésére, vagy az
Augusztus 20. téri jatszotér kialaki-
tasara.

A nyaron szamos Uj elem jelent
meg a kdozbeszédben és a kdzélet-
ben, ami mindannyiunkat érinthet.
Ezek jelent6s része tovabbra is az
energiavalsaghoz kapcsolddik, mint
példaul hogy mennyi fat vagjunk ki
azért, hogy legyen elegendé tlzeld
a téli idészakban. Kozarmislenyben
egyértelmien hitet tettink amel-
lett, hogy varosi tulajdonban [évé
erddkbdl, fasorokbdl tlzifa kivaga-
sara nem kivanunk engedélyeket
adni.

A szocialis tlzifajuttatas a varosban
enélkill is biztositott lesz a raszoru-
loknak a teljes téli idészakban.
Tovabbra is fontosak a zéld gondo-
latok a varosban, ezért inspiralom
az ingatlantulajdonosokat a hazi
naperémUvek telepitésére, melynek
érdekében az Eonnal az elmult na-
pokban egyeztettlink, hogy haldzati
oldalrol ne legyen akadalya az ilyen
beruhazasoknak. A kdzeljovében
ezért az energiaszolgaltato ujabb
fejlesztéseket fog végrehajtani a
térségben.

Korabbi sza-

munkban mar

hirt adtam arrol,

hogy rezsitamo-

gatasi programot

indit az 6nkor-

manyzat, melyet

a szeptemberi

Ulésen fog a

képvisel6-tes-

tilet jévahagyni.

Célzott pénzlgyi

tamogatasra

szamithatnak

az egyedulallok,

a gyermekeiket

egyedul neveld

szUl6k, és mindenki mas, aki jove-

delmi helyzete alapjan raszorul erre

a tamogatasi formara, és nem tud

beleférni az atlagfogyasztasba a téli

fltési idészakban.

A varoshazan megtartottuk a hagyo-

manyos augusztus 20-ai linnepsé-

get. Az Unnepi beszédben is hang-

sulyoztam, hogy mennyire fontos az

az eurdpai Ut és irany, amit Szent

Istvan kiralyunk tébb mint ezer évvel

ezeldtt kijelolt szamunkra. A mosta-

ni helyzet tulajdonképpen ugyanazt

a valasztast kinalja, ami akkor Istvan

kiraly el6étt allt — a Kelet és Nyugat

kozti valasztast. Ahogy ott fogal-

maztam, ,allamalapitd kiralyunk az

europai utat, a nyugati keresztény

vilagot valasztotta. Mondhatnank

egyszerlibben: keletrél jovink, de

nyugatra tartunk. Legylink mi is

batrak és hatarozottak! Ne bizonyta-
lanodjunk el, ne
akarjuk vissza-
forditani az id6
kerekét! Halad-
junk tovabb a
Szent Istvani
uton! Maradjunk
Eurdpaban!”
Beszéltem to-
vabba a kenyér
erejérél, amely
ma nagyon ko-
zeli és valdsagos
élmény mind-
annyiunknak
az orosz—ukran
habord fényé-
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ben, amikor olyan kérdések merul-
nek fel, hogy jut-e minden asztalra
kenyér ebben a haborus idészakban.
»~Miutan hangot adtunk ezen félel-
meinknek, a kenyér békéért kialt!

A véres és értelmetlen haboruban
megmutatta igazi erejét! Azzal, hogy
a fekete-tengeri kikotok megnyit-
nak, ugyan hadihajok arnyékaban

és katonak kiséretében, de az Uj
kenyér most is betdltheti évezredes
kuldetését, a legalapvetébb emberi
taplalék szerepét.”

Ezeket hangsulyoztam az Gnnepsé-
gen, és tovabbra is azt kérem, hogy
legyen kozottink béke és egyetér-
tés azért, hogy a jov6 generaciok is
biztonsagban nevelkedhessenek és
tervezhessenek.

Egy Ujabb kozarmislenyi biiszkeség-
rol is beszamolhatok. Az elmult he-
tekben Pécsen, a patacsi hegyoldal-
ban rendkivili zartkerti és erd6tlz
tombolt, oriasi karokat okozva. Tobb
mint szaz tlzoltdéra volt szikség
ennek a tlznek a megfékezéséhez.
A pécsiek segitséget kértek kozar-
mislenyi polgardreinktdl is, akik de-
rekasan helytalltak. A kozarmislenyi
polgarérség négy fével vett részt
ebben az emberfeletti munkaban.
Ezuton szeretném nekik megkd-
szonni, hogy szamithattunk rajuk,
hogy ilyen rendkivili helyzetben

is rendelkezésre alltak, és ezaltal
varosunk jo hirét is erésitették.
Lathatjuk, hogy ahogy nagyon erések
a sportszervezeteink, a nyugdijas
szervezeteink, most mar a koz-



biztonsag, a kdzrend terlletén is
er6sodik a varos. Tovabbra is kiemelt
programja a telepulésnek, hogy mind
a sportban, mind a kézrendben és
kozbiztonsagban, mind a kultiraban
és kozmivel6désben erésodjon a
varos a kovetkezé években is.
Szeptemberben, a Varosnap ke-
retében ismét megltinnepeljik a
kozarmislenyi létet, azt, hogy két

kis telepulés, Kiskozar és Misleny
egyesUlt 1928-ban. Kozarmislenyben
azota is meghatarozo az egyesllés,
az Osszefogas, a zold gondolatok, a
kozbsségépités. Idén 15 éve viseli ez
a kdzosség a varosi rangot. Minden-
kit arra biztatok, hogy vegyen részt a
varosnapi programokon. Szeptember

Hivatali hirek

9-én a képviseld-testilet atadja az
idei kitlintetéseket és dijakat, mas-
nap pedig egész napos programmal,

A képviselo-testiilet 2022. augusztusaban két iilést

is tartott, egy rendes ¢és egy rendkiviili testiileti iilést,
melyeken az alabbi fontos dontések sziilettek:

= Dontés szlletett az 6nkormany-
zat és intézményei 2022. évi kolt-
ségvetésének 2. mdédositasardl.

= Mdédositasra kerult a Kozarmisle-
nyi K6z6s Onkormanyzati Hivatal
beszerzési szabalyzata.

= A temetd Uzemeltetésére kiirt
palyazatra két ajanlattevd adott
be palyazatot. Az ajanlatok meg-
ismerését kovetden a képvise-
l6-testllet az eljarast eredmény-
telennek nyilvanitotta, és felkérte
a jegyzot uj eljaras lefolytata-
sara. A kiirassal kapcsolatban
a testulet objektivebb biralati
szempontok megallapitasara tett
javaslatot.

= A jelenlévék rovid tajékoztatast
kaptak a Varosnapi rendezvé-
nyekrél és azok varhato koltsé-
geirdl.

= Dontés szlletett egy helyi lakos
belterlletbe vonasi kérelmérél és
egy lakos ingatlanvasarlasi kérel-
méroél is.

= Elfogadasra kerult a varos forgal-
mi rendjének felllvizsgalati doku-
mentacidja, amely szeptembert6l
a varos honlapjan is elérhetd
lesz.

= Rendkivuli tamogatasokrél don-
tott a testllet a sportszervezetek
szamara. Négymillié forint visz-
szatéritend6 tdmogatast kapott
a Kozarmisleny Sportegyesilet
Kosarlabda Szakosztalya, és
a magasabb osztalyba jutasra
tekintettel éves szinten duplajara
emelkedett a Kozarmisleny FC ta-
mogatasa, ami ebben az éveben
plusz 2,5 millié Ft tAmogatast
jelent.

= Dontés szlletett az elektromos
toltéallomas lzemeltetésének
modositasarol is:
A toltéallomas hivatali tgyfélfo-
gadasi idében vehetd igénybe a
hivatal illetve az 6nkormanyzat
ugyfelei szamara az lUgyintézés
idejére, de maximum 1 6ras id6-
tartamra. Az Gzembe helyezéshez
szUkséges kartya a portaszolgala-
ton kérhet6.

Méodositasra keriilt néhany korabbi

rendelet is:

= A képviselO-testiilet szervezeti és
mUkodési szabalyzata

= A helyi kézutakra vald behajtas
korlatozasarol széld 19/2020.
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a végén tlzijatékkal tnnepeljuk meg
a varos évforduldjat. Tartsanak ve-
liink, linnepeljiink egyiitt!

(V.8.) rendelet, melybdl kikertltek
a dijtételek. Fontos, hogy ezekre
az utakra torténd behajtashoz
tovabbra is engedély szikséges!
= A hazassagkotés és egyéb csa-
ladi esemény engedélyezésének
szabalyairdl és dijairol Uj rendelet
kerult elfogadasra. Médosultak a
hivatali munkaiddn tuli és hivatali
helyiségen kivuli események dij-
tételei.
BOvebb tajékoztatas a mdédosult
rendeletek tartalmaval kapcsolat-
ban a varos honlapjan olvashaté
(www.kozarmisleny.hu).
Mint minden évben, idén is zart
Ulés keretében dontott a testilet
a Varosnapon adomanyozandé ki-
tlintetések és dijak odaitélésérol.
2022. augusztus 18-an rendkivili
Ulés keretében kerultek kihirde-
tésre a bolcsbédei eszkdzbeszerzés
nyertesei, és dontés szlletett a
Kozarmisleny Sportegyesulet telep-
hely-engedélyezési kérelmérol.
A soron kovetkezé rendes testuleti
Ulés idépontja:
2022. szeptember 20.
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Sztarfellepo a Varosnap szinpadan

A hazai konnytizenei paletta
egyik legsoksziniibb ¢s
legvaganyabb egyiittese
érkezik szeptemberben
Kozarmislenybe. S hogy mire
szamithatnak a Varosnapra
kilatogatok? Az Anna and
the Barbies a fantasztikus
latvanyvilag mellett
valamennyi koncertjén
elképeszto energiakkal tolti
fel a kozonséget.

Vannak csaladok, ahol minden test-
vér tehetséges. Az mar ritkdbb, hogy
Ossze is dolgoznak, és kozdsen hoz-
nak létre valami nagyszer(t. Ez utdb-
bira példa Pasztor Anna és Samuel:
2004 6szén egyltt alakitottak meg
az azota is toretlenul népszerld Anna
and the Barbiest. Hogy honnan a
kilonos elnevezés? Olyan nevet sze-
rettek volna, amit itthon és kilféldon
is értenek, emellett szerepel benne
az elmaradthatatlan, kissé provokativ
humor, hiszen Anna mellett kizarélag
férfiak alkotjak a zenekart.

A csapat — bar idékdzben tébb
tagcserét atélt — a kozel két évtized
alatt mindvégig 6nazonos tudott ma-
radni, s mostanra Magyarorszag egyik
legnépszerlibb egylttesévé nétte

ki magat. Kendbzetlenul észinte és
felemelden pozitiv dalszévegeikkel,
luktet6 és magaval ragado rockos
Utemeikkel és verhetetlen szinpadi
jelenlétukkel meghoditottak a kozon-
séget és a magyar zenei szakmat.

A mindig energikus, 6rok fiatal Pasz-
tor Anna tébbsz6rés Fonogram-di-
jas énekes, eléadémUvész, szinész,
tancmUvész, dalszovegird és zene-
szerz6, a magyar zenei élet emble-
matikus alakja. A szdvegek tébbségét
6 irja, és testvére, Sdmuel csiszolgat-
ja, véglegesiti 6ket. A hangszerelés,

a ,karacsonyfa diszitése” pedig a
zenekar feladata: ez az 6sszmunka
eredmeényezi, hogy igazan Utds legyen
a végeredmény.

Jelentds allomas volt az egylttes
életében, amikor 2008 nyaran Lenny
Kravitz elézenekaraként léphettek a
Papp Laszlo Sportaréna szinpadara.

2013-ban a Marti dala cim( zene-
szammal hetekre a sikerlistak élére
keriultek. Sokoldalusagukat tukrozi,
hogy 2017-ben Almatlan cimmel fil-
met mutattak be, amely tokéletesen
abrazolja az Anna and the Barbies
jelenség lényegét, majd 2019-ben

— 15. szUletésnapjukon — a Nemze-

pénteken Unnepi testileti tlésre, a
varosi kitlntetések atadasara kerul
sor a Mlvel6dési Kézpontban. Szom-
baton pedig a lakossag szérakozhat,
valogathat az egésznapos progra-
mok kozott. Délel6tt a hagyomanyos
bogracsos kakasporkolt-f6z6 verseny
mellett els6sorban a gyermekek és

LBenniink napi szinten ég, hogy zene nélkiil sivdr lenne az életiink.
Ez egy mozgatorugo, egy hobbi, egy misszio.”

ti Szinhaz adott otthont fergeteges
Unnepi mUisoruknak.

Pasztor Annat sajat bevallasa szerint
gyermekkora 6ta izgatja a szinhaz,
az, hogy hogyan lehet a mivészetek
Osszesseégét egyiddben a szinpadra
vinni, és mindebben a rock’n’rollt
elhelyezni. igy amellett, hogy minden
egyes fellépésnél fantasztikus ener-
giaval van jelen és csodasan énekel,
6 is folyamatosan jatszik, beoltozik,
atalakul, sét rendez.

A szlntelenUl nagy langon égé
énekesndt gyermekei érkezése sem
vetette vissza az alkotasban: ,Nagy
inspiraciot adnak, elképesztd, van
miért, van kiért, van kapaszkodo, és
orias szeretetbazis”

Nem csupan a koncert miatt lesz
érdemes kilatogatni a Mlvelédési
Kézponthoz szeptember masodik
hétvégéjén, bar az Anna and the
Barbies fellépését mindenképpen
kar lenne kihagyni. 2022-ben ismét
Unnepel a telepllés, hiszen 15 éve,
2007-ben nyilvanitottak Kozarmis-
lenyt varossa. Az idén kétnapos ese-
mény tematikaja a korabbi évekhez
hasonléan alakul. Szeptember 9-én
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a csaladok megszolitasa a cél, majd
a déli harangszéval megkezdddnek a
szinpadi programok. A civilek bemu-
tatkozasat kévetben a nemzetkdzi
szinten is elismert Band of StreetS
egylttes szbérakoztatja a kilatogato-
kat. Az eseményt tlzijaték és utcabal
zarja.

»Szamomra a fesztivaloknak
mindig kardcsonyillata,
kardcsonyize van, ez az élet
linneplése. Ha valamit istenitek,
az a zene, a miivészetek. Nekem
ez egy Kanadn, egy habzsi-dozsi,
egy odzis ebben a rohané vildag-
ban, ahol az emberek kieresztik
a go6zt. Parjat ritkito alkalom,
ahogy az emberek ériilnek egy-
mdsnak. Azért volt nehéz tulélni
az elmult két évet, mert szét vol-
tunk valasztva egymdstél. Csomo
boldog ember kézott mindenki
boldog lesz, picit megall az idé,
olyan, mint egy felnétt vidam-
park.”

— Pasztor Anna






A tamogatasi program részleteinek
kidolgozasa még folyamatban van, de a
pénziigyi forras biztositasa megtortént.
A tamogatas igénybevételének pontos
feltételeirol és az igényelheto osszegekrol

a kovetkezo testiileti iilés fog donteni.
Azt tervezziik, hogy raszorultsagi alapon
hozzajarulast lehet majd kérni a gaz- és
villanyszamlahoz, de megmaradna a
tiizifatamogatasi lehetoség is.

Fiitéstirténet a kozelmulthol.
Szén, olaj, gaz, villany?

A varosi légszennyezés egyik leg-
jelentésebb okozdja sokaig nem a
kdzlekedés volt, hanem a lakasok
szén- és fatuzelésU kalyhainak
fustje.

1958 nyaran mutatta be a Mecha-
nikai MUvek az elsd nagy soro-
zatban gyartott, haztartasi célra
szant olajos flit6eszkozét. Ez volt a
»~Mekalor” kalyha. A hatvanas évek
elején az orszagban
megndvekedett a gazolaj
mennyisége, és a ked-

vezd aru szovjet import

miatt logikusnak tlnt a
lakossagi felhasznalas
novelésének tdmogatasa,

a mennyiségi korlatoza-

sok feloldasa. Amikor a
kalyhak mar igen elterjed-
tek voltak, a kormanyzat
szocialis tamogatasként 30
szazalékkal csokkentette a
haztartasi tlzeldolaj arat. Ha
valaki ugyanabbdl a tartalybol
gazolajként tankolt a ben-
zinkuton, akkor nem vehette
igénybe a kedvezményt, vagyis
harmadaval tébbet kellet fizet-
nie. Nem sokkal ezutan kezd6-
dott a baj. Sokan a jarmulveknél
és a munkagépeknél is attértek
a gazolajrol a joval olcsdbb haz-
tartasi tlzel6olajra. Ekkor a HTO

forgalmat olyan
szinten lesza-
balyoztak, hogy
csupan a lakas lég-
kébmétere alapjan
szamitott meny-
nyiséget lehetett
megvasarolni, azt
is csak jegy ellené-
ben.

Véget ért az olaj-
kalyhas f(ités korszaka, és a vezeté-
kes gaz elterjesztése kapott kitlin-
tetett allami

figyelmet.

A févarosban

1971-ben indult

el a nagysza-

basu féld-

gazprogram,

ami masfél

évtized alatt

W dr. Kallai Sandor

teljesen kiszoritotta a varosi gazt.
(Budapesten 1855 6ta volt elérhetd
a varosi gaz, melyet gazgyarakban,
szén hevitésével allitottak elé. A
gazt ekkor még nagyrészt vilagitasra
hasznaltak, fltésre, vizmelegités-
re, f6zésre csak késbébb kezdték
alkalmazni. S6t voltak olyan fel-
hasznalasi mddjai, amelyek ma mar
egyaltalan nem jellemzdk, igy gazzal
mUkodtettek hitdszekrényeket,
vasaldkat, de a fodraszatokban akar
hajszaritdkat is.) A kilencvenes évek

elején ,Falugaz-program” néven
indult el az a folyamat, amelynek
soran vezetékes PB-gazt kezdtek
hasznalni olyan kis teleptlések,
amelyekhez féldrajzi fekvésik
miatt tul draga lett volna kiépi-
teni a foldgazvezetéket.
A gyors fejlédést az olcsd orosz
gaz tette lehetévé. A hazai
foldgazellatottsag a kelet-eu-
ropai régidban kiemelkedo.
Most, hogy a telepUlések
91,9%-a vezetékes gazzal
ellatott, kiderul, hogy ez
a rendszer sem tartha-
té fenn sokaig. A fosszilis
tizeldanyagokat helyet-
tesiteni kell, hogy a Féld
légkorébe minél kevesebb
szén-dioxidot bocsassunk
ki. De a gaz aranak drasz-
tikus emelkedése egyéni



szinten felulirhatja a kérnyezetvé-
delmi szempontokat.

Az elérhetd flitési modok kozott,
mint alternativ lehetéség, mindmaig
megmaradt a szén és elsGsorban

a fa. A lakossag azon része, akinek
van kalyhaja vagy vegyes tlzelés(
kazanja, kevésbé lesz kiszolgaltatva
az energiadr-emelkedésnek. Aki va-
laszthat a gaz és a szilard energia-
hordozé hasznalata kdzott, az most

a korabbinal tobb szenet, fat vasarol.

Az értékesitési adatok azt mutatjak,
hogy a szilard tlzelésl kalyhak és
kandallok forgalma is megnétt. Ju-
niushoz képest hétszer annyi, tavaly
juliushoz képest pedig majdnem
tizenkétszer annyi kelt el belélik,
vagyis sokan azt remélik, hogy ha
begyujtanak a kandalléba, ezzel meg-
takaritjak a fltésszamla egy részét.
A lakossag mar a haboru kitorését
kovetben elkezdte felvasarolni a
tlzifat. Sok kereskedd pedig mar a
rezsiemelés kormanyzati bejelenté-
se utdn megemelte az arait. Aki fat
szeretne vasarolni télire, az minél
elébb tegye meg, mert a folyamatos
dragulas ellenére készlethiany van a
piacon. Azt viszont felejtstk el, hogy
majd a régi butorok és a felujitasbol
maradt faanyagok kerllnek a kaly-
haba, mert csunya blintetés lehet a
vége, ha valaki ilyesmivel f(t.

Bar kecsegtetd lehet, hogy a draga

fa helyett fahulladékot dobjunk a

tlizre, de ez Magyarorszagon mar

sulyos pénzbiintetést von maga
utan. Az Agrarminisztérium tajékoz-
tatdsa szerint — a kezeletlen fa és

a papir kivételével - tilos minden

hulladék elégetése, beleértve az

alabbiakat is:

2  kezelt”, tehat festett, lakkozott
fa (példaul régi ablakkeret, ajtok,
raklapok stb.),

= rétegelt lemez, butorlap,

= épitési fahulladék,

= szines, ,fényes” papirhulladék,

= PET-palack, mlUanyag hulladék,

= autoégumi, hasznalt ruha, rongy,

= faradt olaj, tlzemanyag.

A levegotisztasag-védelmi birsag
mértéke: 100 ezer forint annak, aki
nyilt téren éget illegalisan hulla-
dékot, 300 ezer forint annak, aki
barmely anyagot engedély nélkiil
haztartasi tiizeloberendezéshben
éget el.

Ugyhogy nem érdemes
kockaztatni! Ha pedig azt
tapasztaljuk, hogy a szom-

széd hulladékot éget, a

»FUts okosan” kampany

tanacsai szerint elsé lépésként
érdemes személyesen megkeresni
a légszennyezO6t, és megbeszélni a
problémat. Amennyiben a szemé-
lyes beszélgetés nem jar sikerrel,
és tovabbra is folytatja az illegalis
tevékenységet, akkor az illetékes
kormanyhivatal jarasi hivataldban
lehet bejelentést tenni, a panaszt
pedig a kdrnyezetvédelmi hatésagok
vizsgaljak ki.

AKkkor ezutan arammal fogunk
fiiteni?

Az olajfltésrol gazfltésre vald
tomeges atallas is hosszu id6 alatt
ment végbe. Az allami szabalyozas
egy ideje mar a megujuld energia
hasznalatat, a ,hazi naperému-
vek” elterjesztését és szamos mas,
energiamegtakaritasi megoldast
0sztdnodz. A fenntarthatdsag szem-
pontjabol komoly lépést jelentenek
az energiatakarékos Uj lakasok épi-
tését célzd programok, de a rezsi-
dijak emelkedése Uj lendlletet ad a
régebbi lakasban élok energiataka-
rékossagi beruhazasainak is. Ma mar
minden csaladnak at kell gondolnia,

hogy milyen energiahaté-
konysagi beruhazasokkal
lehet csdkkenteni a fo-
gyasztasat.

Egyszeru, praktikus,
elfelejtett tanacsok a fiitésszamla
csokkentésére a fak kivagasa
nélKkiil
1. Vizsgaljuk meg, hol szokik el a hé.
Ha ezt tudjuk, mar céliranyosabban
lehet orvosolni.

2. Programozzuk a flitést. Ha egész
nap tavol vagyunk, akkor az Ures szo-
bak nem igénylik ugyanazt a hdmér-
sékletet, mint a fazos csaladtagok.

3. Engedjuk be a fényt! Amikor feljon
a nap, huzzuk el a fuggonyoket, hogy
az ablakon keresztll bejdjjon a nap-
fény, és felmelegitse a benti levegot.
4. A ritkan latogatott helyiségek (pél-
daul emeleti furd6észoba, vendégszo-
ba) ajtajat csukjuk be.

5. Viseljunk otthon meleg ruhazatot.
6. F6zzUnk, sUssunk gyakrabban! A
slUtés-fézés is jol felmelegiti a hazat.
7. Hasznaljunk fuggonyoket! A vastag
fliggbnyok és arnyékolok segithetnek
bent tartani a meleg levegbt. A laka-
sok flitési veszteségének kb. 30%-a
az ablakokon keresztil tavozik.

Felhasznalt forrasok: Szantho Péter,
Pénzcentrum; Siklési Andrea,
#iiltesdafdatneégesd



Id6nként, amikor egyUtt jatszottam a testvé-
reimmel, odamentem hozzajuk, és a mu-
tatoujjammal megérintettem a nyakukat,

mert szerettem az érzést, ami meleg volt és
megnyugtato. Nem érzékeltem, hogy amit csi-
nalok, azzal zavarom dket, sem azt, hogy ez
tarsadalmilag nem elfogadott, és csak akkor
hagytam fel vele, amikor anyam ezt kozol-
te velem, bar idénként igy is megérintettem
masok nyakat, ha nagyon izgalomba jéttem,
és az érintés ennek az izgalomnak a kozlési
madja lett a koruldttem levdk felé. Nehezen
értettem meg, hogy az embernek van egy
sajat személyes tere, amibe nem szabad
behatolni, és amit mindig tiszteletben kell
tartani. Fogalmam sem volt, hogy visel-
kedésem esetleg bosszantd vagy agresz-
sziv, és megsértédtem, amikor nézetem
szerint testvéreim ok nélkul haragudtak
meg ram.

Varosi Konyvtar: 72/610-143
Hétfé: szlnnap

Kedd: 13:00-18:00

Szerda: 10:00-18:00
Csutortok: 10:00-16:00
Péntek: 10:00-16:00
Szombat: 9:00-13:00



I Taborok egész nyaron

Augusztusban folytatédtak az Erzsébet-taborok Kozarmislenyben. Az évodai sztinet heteiben nemcsak az isko-
lasoknak, de a legkisebbeknek is lehetdsége volt részt venni a Mlvelédési Kozpont altal szervezett taborokban.
A gyerekek — korosztalytol fuggetlenul — kulondsen élvezték a PTE-PEAC vivészakosztalyanak bemutaté foglal-
kozasat. A kardforgatas, az ijaszat és a mar hagyomanyosnak tekintheté kézmUves vagy flird6z6s programelemek

mellett a tdborozok megismerkedhettek a csokoladékészités fortélyaival, jartak allatsimogatdban, és szamos
k6zosségi élményben volt résziuk.

Reméljiik, jovo nyaron tjra talalkozunk!

2022. augusztus | Misleny Magazin
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megeérkeztem

J

Szarazi Kamilla

2022.07.20.
& 2440 gramm
E 48 centiméter

Orsos Martin

2022.07.23.
1820 gramm
E 43 centiméter

Gerencsér Loretia

2022.08.01.
& 3540 gramm
E 49 centiméter

Hahl Miron Zsolt

2022.08.05.
4680 gramm
E 54 centiméter

A vedono valaszol

Tajékoztato HPV elleni védooltasrol

A 2022/2023-as tanévben ismét lehetoség nyilik az altalanos iskola 7.
osztalyat kezdd, 12. életéviiket bet6ltott lanyok és fiuk dnkéntes HPV
elleni védooltasara.

Mivel a HPV (human papillomavirus) mind a lanyoknal, mind a fiuknal
eléfordulhat, és noveli a rakos megbetegedések kockazatat, fontos, hogy
a gyerekek idében véddboltasban részesuljenek.

Az oktatasi intézményekben szervezett véddoltas soran a vakcinat
téritésmentesen biztositjuk a gyerekek szamara. Az oltas beadasahoz
szlUkséges nyilatkozatot a tanév elején a véddndk fogjak kiosztani az isko-
laban.

Az oltéanyag a human papillomavirus 9 tipusa ellen nyujt védelmet,
melyek okozhatnak tobbek kdzt a méhnyakot, a szeméremtestet vagy a
hivelyt, illetve a végbélnyilast érinté rakmegel6zd elvaltozasokat, rossz-
indulatl daganatokat, tovabba genitalis szemodlcsoket.

A védettséghez két, hat honapos idokozzel beadott véddoltasra van szuk-
ség, és az igy szerzett védelem megadja a maximalis esélyt arra, hogy
amikor a gyerek felnd, ne alakulhasson ki nala HPV okozta daganat.
Mindenképpen azt ajanljuk a sztléknek, hogy éljenek ezzel a lehetéséggel,
mert ha lemaradnak réla, késébb csak maganuton, oltasonként tébb mint
50 000 Ft-os aron tudjak a vakcinat beadatni.

A védooltas kockazata minimalis, a beadasat kovetéen csak nagyon ritkan
fordulnak el6 kellemetlen tunetek. Mellékhatasként az oltas helyén fajda-
lom, bérpir vagy duzzanat, esetenként laz, fejfajas, izomfajdalom, fara-
dékonysag jelentkezhet. Altalaban ezek a tiinetek is enyhék és gyorsan
elmulnak. Amennyiben a védéoltas beadasat kdvetéen barmilyen tlnet
jelentkezne, forduljon az oltast beado6 orvoshoz, vagy gyermeke haziorvo-
sahoz, gyermekorvosahoz!

A nyilatkozat leadasanak hatarideje: 2022. szeptember 12.
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A Kozarmislenyi Miivel6dési Kozpont a
kulturalis rendezvények mellett rendszeres
fitnesz- és sportprogramokat is kinal

az érdeklodoknek. Ezattal Jakab Yvettet
mutatjuk be, aki évek ota tart nalunk
Kangoo ¢s Gymstick edzéseket.

Legfobb celom mindenkivel

megszerettetni a mozgast

— Miéta sportolsz, és mivel foglalko-
zol akkor, amikor éppen nem vagy
mozgdshan?

- Féallasban a Pécsi Meszesi Alta-

lanos Iskolaban tanitok. De emel-

lett sportedz6 is vagyok mar 13 éve.

A sportolas valamilyen formaban

mindig része volt az életemnek.

Edesanyam gyerekkorom éta vitt

engem és a testvéreimet kulénbo-

z6 sportfoglalkozasokra. Uszasra,
lovaglasra, tancra, aerobikra. Késébb,
ahogy teltek az évek, sajat magam

is megprobaltam idét szakitani a

tanulas mellett a mozgasra. Eljartam

konditerembe, vagy otthon tekertem

a szobakerékparon.

A diploma megszerzése utan tébb

idém volt magamra és a sportolasra,

igy jutottam el egy Kangoo edzésre
az egyik baratném invitalasara. Sze-
relem volt elsd ugralasra, és gyo-
keresen megvaltoztatta az életem.

Onnantél kezdve minden Kangoo

edzésen ott voltam a varos Osszes

termében, ahol ilyet tartottak. Még

Kozarmislenybe is kijartam. A csapat

vezetdje felfigyelt ram, és felvetet-

te, hogy mi lenne, ha én is Kangoo
edzd lennék. Kordbban ez meg sem
fordult a fejemben. Kicsit vacillal-
tam, de végil belevagtam. Elvégez-

tem a szikséges

képzéseket, és

azoéta is tartom

az edzéseimet,

a Kangoo mel-

lett mar tébbek kdzt alakformalo,

Piloxing, Tabata és Gymstick edzé-

seket is.

Nagyon 6riltem neki, amikor a

Kozarmislenyi Milvelédési Kézpont

felkért, hogy legyek az Erzsébet-ta-

borok egyik pedagogusa, és tartsam

meg a tdborok sport részét, valamint

készlljek kézmUves foglalkozasokkal

is. Utobbi szintén kozel all hozzam,

mivel Pécsen a M(vészeti Szakkdzép-

iskolaban tanultam. Ahogy a taborozo

gyerekeknek, ugy nekem is az egyik

kedvencem a gyongyflizés.

— Kozarmislenyben milyen edzéseken

vehetnek részt az érdekl6dék?

- Gymstick edzésen keddenként

17:30-t6l, Kangoo edzésen pedig

szerdanként 17 oratol.

— Miért fontos a sport felnéttkorban

is?

— Az egészséglink megbrzése és az

altalanos fittség elérése, fenntartasa

miatt. Manapsag sajnos sokan élnek

mozgasszegény életet, példaul végez-

nek GUlémunkat napi nyolc 6raban,

aminek megvannak a hatulitéi, mint
a rossz testtartas, a hat-
fajas, a tulsuly. A szerve-
zetlinknek sziksége van a
mozgasra! Meg kell dol-
goztatnunk az izmainkat,
izlleteinket, és erdsiteniink
kell az immunrendszerin-
ket is.
Hetente néhany alkalommal
egy-egy ora kikapcsolodas
amugy is mindenkinek jar.
Ha mar kicsit ki tudtam
z6kkenteni a vendégeimet a
stresszes hétkdznapjaikbol,
és mosolyt tudtam csalni

2022. augusztus |

az arcukra (még ha olykor szenved-

nek is egy-egy gyakorlat kdzben),

akkor azt mondom, mar megérte! Ha
pedig latjak magukon a valtozast, el-

mulnak a panaszaik, és érzik a sport

jotékony hatdsat a mindennapokban,
az alléképességukon, a kézérzetukon,
az kulén 6rom szamomra! Engem ez

éltet — adni és 6romot okozni.

Mindezen fellul igyekszem a vendé-

geimbodl egy csapatot 6sszefogni. Ez

a Fitt Y Team, aminek a vendégeim a

tagjai, és velUk jarunk szerepelni és

sportbemutatdkat tartani példaul fa-
lunapokra, sportrendezvényekre, vagy
éppen a villanyi RozéMaratonra.

- Tanitoként mi a tapasztalatod,
mennyire élnek egészségesen a
mai fiatalok?

— Sajnos azt kell mondanom, hogy

van hova fejlédni ezen a téren. Még

mindig az a tendencia, hogy a gye-
rekek nagy tébbsége az egészséges
ételek helyett inkdbb chipset eszik,
vagy kekszeket, cukros Uditével. Az
iskolaban mindennap kapnak gyu-
molcsot és tejterméket is a diakok,
de ezek fogyasztasara mindig fel kell
hivhom a figyelmuket, ahogy arra

is, hogy fogyasszanak tébb vizet az

uditék helyett. Nagy hangsulyt fekte-

tlink a mozgasra is. A mindennapos
testnevelés mellett a tandrakon is
prébalom megmozgatni a gyerekeket,
mert nagyon sok idoét kell eltdltenitk
az iskolapadban.

— Mik a tovabbi terveid, céljaid?

— A célom minél tobb felnéttel és

gyerekkel megszerettetni a mozgast,

és elérni, hogy a mindennapi életik
része legyen, amit szivesen, 6rommel
végeznek, és feltolti Oket.
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Visszatertiink az NB II-be

Hat hosszua év utan ajra visszatért az
NB II-es labdarugas Kozarmislenybe,
azt kovetoen, hogy tavaly bajnoki
gyozelmet iinnepelhettiink az NB 111
kozépesoportjaban. Az el6z6 évben
csapatunk veretleniil nyerte meg az NB

I11-as bajnoksagot. A csapat hétrol hétre
meglepetést okozott a hazai kozonségnek,
¢s tobb bravart is bemutatva sikeresen
abszolvalta a bajnoki cimet. Ezt kovetoen
sok pletyka keringett a klub koriil, hogy
vajon elvallalja-e a magasabb osztalyban

valo szereplést.

Miutan a klubvezetés ugy dontott,
hogy belevag egy uj kalandba, és
elindulunk az NB IlI-ben, gbézerével
indult el a csapat megeréGsitése.
Mozgalmas hetek vannak mogot-
tlnk, hiszen kicserélédott a szak-
mai stab, és a keretnek nagyjabol a
fele.

Szerencsére sikerilt a tavalyi baj-
nokcsapat gerincét egyultt tartani,
megmaradt a kohézid, az Uj igazo-
lasok pedig kivaldoan illeszkednek a
kozarmislenyi kozegbe.

Keretiink a 2022/23-as szezonra
Kapusok: Varasdi Daniel, Lékai Soma,
Somogyi Maté, Budzsaklia Benett

B Kozdrmisleny FC

Mezdnyjateé-
kosok: Kirch-
ner Krisztian,
Hampuk Adam,
Téth Zoltan, Turi
Tamas, Vajda
Roland, Beke
Péter, Horvath
Daniel, Szabo
Dominik, Gajag
Gergd, Furedi
Szabolcs, Berdod
Maté, Kosznovsz-
ky Mark, Gal
Szabolcs, Bartha
Laszld, Kulcsar
Kornél, Osei Clin-
ton, Vogyicska
Balazs, Guth Adam, Kotroczé Péter,
Bognar David, Tolgyesi Viktor, Puska
Péter

Szakmai stab: Toth Laszlo (veze-
téedz6), Tomin Milan (asszisztens
edz0), Tar Andras (erénléti edzd), Vol-
csanyi Csaba (kapusedz0), Végi Jend
(masszor)

Sportszakmai igazgato: Pokos Csaba
Technikai vezet6: Vanyur Arnold, Kiss
Balazs.

Szertaros: Markd Lajos

Az els6 hazai mérkézésiunkre a
masodik forduldéban kertilt sor, ahol
szinte telthaz elétt fogadtuk a Ti-
szakécskei LC csapatat. Egy rendkivil
energikus, kiizd6 fiatal csapatot lat-

hattak a kilatogatdk. A jaték nagyon
szorakoztatd volt, sok goéllal, és még
az is izgult és élvezte a meccset, aki
nem is nagy focidrukker. Ez volt a
kozarmislenyi csapat els6 gybzelme,
3-1 aranyban.

Ezt kovetben a kovetkezd hazai
mérkézést a PMFC ellen jatszottuk,
ami egy igazi megyei rangadé volt. A
stadion mar fél éraval a kezdés eldtt
megtelt. Aki ezutan érkezett, mar
csak a keritésen kivulrél tudta nézni
a meccset. A hangulat ismét fantasz-
tikus volt, csak a stadion korul tobb
mint 1500 ember szurkolt ebben a kis
varosban. A végeredmény 0-0 lett, igy
1 pontot szereztlnk, és tovabbra is
tartjuk a hazai veretlenségiinket az
NB ll-ben. Ahhoz, hogy ez tovabbra
is igy maradjon, nagyon nagy szUk-
séglink van a hazai kdzénség tamo-
gatdsara. Gyertek ki, nézzétek meg a
csapatot, és drukkoljatok nektnk!
Tamado stilusu, bator focink idén
t6bb csapatra is veszélyt jelenthet,
de az igazsaghoz az is hozzatartozik,
hogy a klub kéltségvetése a husz-
csapatos bajnoksaghbol a legalacso-
nyabb. Ennek ellenére szeretnénk
megmutatni, hogy akarattal, alaza-
tos munkaval és egy jo kdzosséggel
barmi elérhetd. Egyltt szeretnénk
kiharcolni a bent maradast, és ez
csak is veletek, kozarmislenyiekkel
tud sikeralni!



Il KMSE kosdrlabda szakosztdly, Téth Jozsef

| Kezdédik a felkésziilés

A kozarmislenyi kosarlabdasoknal augusztus 22-én tébb csapat is meg-
kezdi a felkészulést a 2022-2023-as szezonra.

Felndttek, juniorok, kadettek és serdiilék is munkaba allnak, hiszen nekik
a versenynaptar szerint mar szeptember elején lesznek mérkézéseik.
Idén els6 alkalommal harom korosztalyban is megméretettjuk csapatain-
kat az orszagos fétablaért, ez pedig komoly felkésztlést igényel.
El6készitds, U10-es, kenguru és gyermek korosztalyokban a mérkézések

majd oktoberben indulnak, igy a gyerekeknek az iskolakezdéssel parhuza-
mosan fogjuk inditani az edzéseket.

Erdekes és kihivasokkal teli szezon elétt allunk, de edzdink motivaltsaga-
val nincs probléma, nagyon varjuk a kozés munkat.

A stab Osszetételében torténtek valtozasok, hiszen hozzank érkezett
Sipos Adam, aki a szakmai vezetés mellett az U14-es csapat vezetéedzdje
is lesz, valamint a kadett és junior csapatoknal is dolgozni fog, de emel-
lett minden csapat edzését, felkészllését koordinalja, kissé mas oldalrol
megkozelitve a képzést és tanitast az eddigiekhez képest.

Borbas Panni személyében egy jelenleg is aktiv NB 1-es sportold, emellett
ambicidzus, lelkes és végtelenUl turelmes kolléga csatlakozott hozzank,
aki a legfiatalabb csapataink mellett fog szerepet vallalni.

A korabbi években mar magasra tettik azt a bizonyos lécet, de ezen nem
vagyunk hajlandék valtoztatni, hiszen szakosztalyunk egyik mottéja, hogy
»~ami nem novekszik, az csdkken”.

Utanpotlas szinten szeretnénk felvenni a versenyt a dél-nyugati régio
meghatarozo csapataival, a felndttekkel pedig az NB II-ben vannak komoly
céljaink.

= Alaktorna

: - - = Gymstick
Szeretngl egy‘klcsw klk.apcsolodnl, 2 Erénléti edzés
levezetni a mindennapi stresszt, ,
esetleg az alloképességedet 2 Joga
fejlesztenéd? = Kangoo

Csatlakozz hozzank korosztalytol
fuggetlenll, szeptembertdl téged is
varnak a Kozarmislenyi Mivel&dési
Kozpont fitnesz- és sportprogramjai!
2 Orémtanc

= Core training

= BoxCross
= Szenior torna

A részletes heti programrendet
keresd a MUvel6dési Kézpont hon-
lapjan:

www.mislenykult.hu/programok

_KOZARMISLENYI KOZOS
ONKORMANYZATI HIVATAL

CiM 7761 Kozarmisleny, Pécsi u. 124.
TELEFON 06-72/570-910
E-MAIL info@kozarmisleny.hu
HONLAP www.kozarmisleny.hu
FACEBOOK Kozarmisleny Varos
Onkormanyzata

UGYFELFOGADAS
Hétfo: 8-12 és 1317 oraig
Kedd: 8-12 oraig
Szerda: 8-12 és 13-16 oraig
Csutortok: nincs tgyfélfogadas
Péntek: 8-12 oraig
UGYINTEZOK, PENZTAR
Hétf6: 8-12 és 13-17 oraig
Szerda: 8-12 és 13-16 oraig
JEGYZ
Hétf6é: 8-12 oraig
Szerda: 8-12 o6raig
elOzetes egyeztetés
a 72/570-911-es telelefonszamon

POLGARMESTER
Szerda: 9-11 éraig
elézetes egyeztetés
a 72/570-914-es telefonszamon

MEZOOR
Borocz Tamas: 30/248-4692

VAROSGONDNOKSAGI CSOPORT
Barics Arnold: 30/337-2715
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